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「育児を手伝ってほしい人」×「育児を手伝いたい人」 

 

令和６年度活動実績 延べ３９３件 

・児童クラブ通所のための援助（預かりと送迎） 

・保育施設や小学校の送迎 

・保護者の短時間・臨時的就労の場合の預かり  

・保護者が病気、その他急用の場合等の預かり 

仕事が遅くなる日、習い事への送りを 

してもらっています。 

援助してくださる方に子どももしっかり

挨拶できるようになりました。 

長門市移住者です。 

移住支援員さんにファミサポを紹介いただいて 

以来、就職活動など預ける必要がある際に頼りに 

させていただいています。本当に助かっています！ 

 
保護者に代わって、 

保育園等の送り迎えを 

しています。 

 

この日は仕事で 

遅くなる･･･ 
誰か代わりに保育園に 

迎えに行ってもらえない 

かなぁ 

 

病院に行きたいな･･･ 
自分が病院に行っている間、 

子どもを預かってほしいなぁ 

 

学校行事の間 

下の子を見ててほしい・・・ 
入学式や参観日の間、 

下の子を預かってほしいなぁ 

 

送迎 

預かり 

 
子育て支援センターを預かり場所 

として利用することもできます。 

お試し預かり会も実施しています。

（詳しくはファミサポへ） 

 

対象：おおむね生後６か月から小学校６年生まで 

内容：援助を受けたい人（依頼会員）と、援助できる人（提供会員）が 

会員となってお互い助け合う仕組みです。 

子どもはかわいいですね。素直ですし、成長もまた

楽しみです。 

お手伝いできたらと送迎の援助を始めました。 

成長していく姿を見て頼もしくなったと感じます。 

 

 

依頼会員さん 

依頼会員さん 

提供会員さん 

 

 
提供会員の自宅で 

保護者が迎えに来るまで、 

お預かりします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

援助活動の開始 

 

援助活動終了 

＊宿泊や家事支援は行いません。 

＊活動中の事故等に対応した保険に 

加入しています。 

＊研修会や交流会を開催します。 

              

              

 

 

◀救急救命講習会 

 

 

 

 

 

ファミサポ交流会▶ 

 

依頼会員登録 

 

依頼申込み 

提供会員 
提供会員は、依頼内容に応じた 

会員をご紹介します。 

 

育児経験者、 

保育士や看護師の有資格者 

などもおられます。 

事前顔合わせ 

依頼会員 

～援助を受けたい人～ 

提供会員 

～援助できる人～ 

提供会員登録 

 

活動依頼の了承 

センターへ活動の報告 

ファミサポ利用の流れ 
 

サービスの報酬 

平日（月～金）7：00～19：00  600円/1時間 

土日祝日、上記以外の時間     700円/1時間 

年末年始（12/29～1/3）    800円/1時間 

※援助活動終了後に、料金を支払います。 

長門市から依頼会員に対し助成があり、実質 500円で 

利用できます。 

頑張りすぎないで、ぜひ相談してみてください 

問合せ・申込先 

長門市ファミリーサポートセンター 
（長門市東深川１３２１－１ 長門市地域福祉センター内） 

TEL:0837-23-1610  
E-mail：famisapo@nagatoshakyo.jp 

←メールは、こちら！  

平日 8:30～17:15 
土日祝日及び年末年始

（12/29~1/3）を除く 

 

 

 

tel:0837-23-1610

