
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

認知症対応型共同生活介護施設 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

施設所在地 

 長門市油谷河原２０１６番地１１ 

お問い合せ先 

    グループホームやすらぎの里  管理者 三輪 みどり       

         TEL  0837-32-1517       

            FAX  0837-32-1518 

       

社会福祉法人 長門市社会福祉協議会 

事務局 

事務局 長門市東深川１３２１－１ 0837-22-8294 

三隅支所 長門市三隅下５１８ 0837-43-2851 

日置支所 長門市日置上５９１４－３ 0837-37-3937 

油谷支所 長門市油谷新別名９６４ 0837-32-0931 

長門事業所 長門市東深川１３２１－１ 

  デイサービスセンターしあわせ長門 0837-22-8556 

居宅介護支援事業所しあわせ長門 0837-27-0210 

  ヘルパーステーションしあわせ長門 0837-23-1616 

  訪問入浴しあわせ長門 0837-22-8294 

長門市社協かよいデイサービスセンター（通 830） 0837-28-0111 

油谷事業所 長門市油谷新別名９６４ 

  長門市社協ゆや居宅介護支援事業所 0837-32-0933 

  長門市社協ゆや訪問介護事業所 0837-32-0932 

長門市西地域包括支援センター 0837-33-2020 

 

～家庭的な環境の中で、入居者お一人おひとりのペース
にあわせ、生き生きと暮らすお手伝いをします。～ 

 

社会福祉法人 長門市社会福祉協議会 

グループホーム 

ここ→○ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

安心した生活を支えます 

「やすらぎの里」での一日の生活は、お

一人おひとりのペースに合わせた生活

を大切にしているため、一日のスケジ

ュールや行事などは決められていませ

ん。日々の過ごし方は個人の自由にま

かせゆったりとした生活を目標として

います。入居者の方は食事の準備など、

ご自分のできる範囲で行っていただ

き、不足する部分を職員がお手伝いさ

せていただきます。また、夏祭りなど

の地域の行事への参加や車での外出な

ど社会参加の機会を多く持てるように

します。 

 

 

 

認知症対応型共同生活介護施設とは？ 

  認知症の高齢者が少人数（グループ）で介護職員と一緒に生活をす

る家（ホーム）です。入居者お一人おひとりのペースにあわせ、日常生

活を共にすることにより、認知症の進行を穏やかにし、精神的に安定

した生活を送っていただくことができます。 

ご利用できる方は・・・ 

 要支援２から要介護５までの認定を

うけている認知症の方で共同生活に

支障のない長門市民の方が対象にな

ります。 

期待される効果・・・ 

◇認知症状の緩和 

家庭的な雰囲気の中でゆったり生活して

いただくことにより安心感が得られ、認知

症状等の軽減をはかります。 

◇自立した生活の回復 

ご自分の出来る範囲で家事や身の回りの

いろいろなことを行っていただくことに

より自立した生活の維持、回復と生活意欲

の向上をはかります。 

 

 

 

 

 

１．基本料金 

介護度 １日当たり負担額 １月当たり負担額（30日） 

要支援２ 761円 22,830円 

要介護１ 765円 22,950円 

要介護２ 801円 24,030円 

要介護３ 824円 24,720円 

要介護４ 841円 25,230円 

要介護５ 859円 25,770円 

※別途初期加算（入居日から 30日間のみ）等の加算があります。 

２．その他の自己負担分（月額） 

家 賃 ２５，０００円 

食 費 ３６，０００円 

光熱水費 ７，０００円 

 

 

 

 

 

サービスの利用料金について 

居住環境は・・・ 

「やすらぎの里」は、平屋建てで木をふんだ

んに使用した一般家屋のような造りとなっ

ています。入居者のお部屋は全室個室で、こ

れまでお使いいただいていた家具や生活用

具を持ちこんでいただき、できるだけ今まで

暮らしていた生活環境に近い状態となるよ

うこころがけています。また、庭には花壇が

あり、野菜作りやお花づくりを楽しむことが

できます。 

きれいで広いお部屋

を準備しています！ 

 

 


